
メディカルライスは米にある機能成分によって治未病を目指すものです。玄米には、食物繊維、
ミネラル、ビタミンに加え、近年の研究でGABAなど多くの機能性物質が含まれており、抗酸化機能
もあることが分かってきています。特に、腸内細菌叢（腸内フローラ）を良好に保つ作用があり、免
疫機能を高め健康長寿に貢献することも明らかになってきました。
こうした玄米の摂取によって、腸内環境の改善、肥満解消、血圧降下、糖尿病予防、腎機能保全、

認知症予防などの効果が期待されており、医療関係者との共同研究を進めるとともに、有用な成分を
効果的に摂取できるようにした米を「メディカルライス」として普及させていくことを目的とし、当
法人を設立いたしました。
米の機能性に関するエビデンスを積み上げ、人の健康に効果を有するコメに「メデイカルライス」

の認証を付与し、そのメディカルライスを国際的に普及させるため、臨床医・研究者・企業・農業の
人たちが一堂に会し、それらをさらに発展させるための意見交換の場として今回学術集会を開催する
に至りました。 メディカルライスの国際的動きを知るためにもぜひご参加下さい。
ポスターセッションをつくりましたので企業の方、留学生など、発表したい人はぜひお申込みくだ

さい。ブースではスマート農業や新商品の展示もあります。

メディカルライス協会
第1回国際学術集会のご案内

FAX：03-4333-0810

一般社団法人メデイカルライス協会 第１回国際学術集会
参加申込書

※令和2年2月2日までの事前登録は5000円
（当日参加は6000円です）

http://medicalrice.com/conference

上記URL,右のQRコードからもお申し込みが出来ます。

ふりがな

お名前

ご所属機関

ご連絡先
TEL FAX

e-mail

学術集会
（いずれかに〇） 参加 参加・ポスターセッションに申し込みます

http://medicalrice.com/conference
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