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「低たんぱく食の効果を探る」

 ・ 出浦照國の症例 (1976-97) 再解析

 ・ 透析患者の食事療法

 ・ 慢性腎不全における
 　低たんぱく食の効果

 ・ MDRDStudy を考える
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鼎談 「腎臓病の食事療法を巡って」

環境にやさしい食品選択 ： EU への提言

第 19 回国際栄養学会に参加して

書籍紹介 患者と作る医学の教科書

栄養学の礎を築いた人々 　「大森憲太」病理最前線

「ポドサイト （足細胞）
　 糸球体における濾過バリアの要」

医療と哲学

NR 講座

テイラーメイド ・ ヌトリション

温故知食 「納豆」

「特定保健用食品の上手な利用法
～健康の基本は、 食事 ・ 運動 ・ 休養から～

第 1巻

「慢性腎不全患者の低たんぱく食」

肉食は、他の食糧より環境に大きい影響を与える 
肉食を減らすことで　
気候影響の低減 

毒物のない環境づくり 
多様な農地風景 

および豊かで多様な植物と動物の生命を護れる
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